
                                 

  

  

 

CIRCULAR 011/2021 

 

CONCENTRACIÓN DEL SECTOR MARCHA 

 

La Federación Navarra de Atletismo, a propuesta de la dirección técnica y de la 

responsable del sector, organizará la siguiente concentración de atletas del programa de 

Perfeccionamiento de marcha (PRONATREN) que a continuación se relacionan.  

 

 

Lugar:     Alsasua 

Alojamiento:    Albergue Otaduia (Calle Zelai nº 91) 

Fecha:    Incorporación: 6 de abril de 2021 a las 10.00hrs 

    Finalización: 8 de abril de 2021 después de la comida 

 

 

ENTRENADORA: 

Marisa Marcotegui  

 

ATLETAS:  

NEREA CABEZÓN   GRUPOMPLEO PAT 

ADRIANA IBARROLA  GRUPOMPLEO PAT 

LEYRE EZQUERRA   GRUPOMPLEO PAT 

NAIARA MOLINERO   GRUPOMPLEO PAT 

IRATXE IBARROLA   GRUPOMPLEO PAT 

ANNE ALZORRIZ   GANA 

JAVIER SANTANA   GRUPOMPLEO PAT 

IÑIGO ARANAZ   GRUPOMPLEO PAT 

UNAI AGUADO   GRUPOMPLEO PAT 

 

 

CONFIRMACIÓN: 

Obligatoria mediante mail a dtecnica@fnaf.es antes del jueves 25 de marzo a las 23.59 

hrs. 

 

DESPLAZAMIENTO: 

 

Ida el martes 6 de abril: en vehículos particulares. 

Vuelta el jueves 8 de abril: en vehículos particulares. 
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AUTORIZACIÓN 

Los/as responsables de cada uno/as de los/as atletas convocados/as menores de edad, 

deberán enviar la autorización del ANEXO completo a dtecnica@fnaf.es antes del 

domingo 28 de marzo a las 23.59 hrs para poder desplazarse a la concentración. 

 

INTOLERANCIAS Y/O ALERGIAS ALIMENTICIAS: 

Obligatorio informar mediante mail a dtecnica@fnaf.es antes del domingo 28 de marzo a 

las 23.59 hrs. 

 

MATERIAL IMPORTANTE: 

Ropa y calzado adecuados para los 3 días de duración. 

Toalla y artículos de aseo. 

 

MEDIDAS COVID: 

 

1. Si presentas síntomas sospechosos de infección debes comunicarlo lo antes 

posible al responsable del viaje. 

 

2. Obligatorio el uso de mascarilla quirúrgica/FPP2 sin válvula en todo momento 

excepto durante las comidas y entrenamientos. 

 

3. Recomendable llevar gel hidro-alcohólico individual y lavados frecuentes de 

manos con agua y jabón. 

 

4. No compartir bebidas, alimentos, linimentos u otros productos sanitarios. 

 

5. No compartir materiales deportivos. En caso contrario, se deben desinfectar 

previamente (con gel hidro-alcohólico o lejía). 

 

6. Evitar en lo posible los contactos estrechos: choque de manos, abrazos… 

 

7. Durante la concentración se deben seguir las normas de la organización, 

desplazamientos, instalaciones deportivas y alojamiento. 

 
Dirección Técnica F.N.A 

dtecnica@fnaf.es 
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